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Yéroël 

Ou la recherche d’un art de vivre 

  
par Jocelyne Decompoix 

 
 

Yéroël, Yang, Chloé, Juliette, Sophie et Iris 

forment un petit groupe original, une 

communauté de recherche où l’on 

s’interroge, par le biais de faits du 

quotidien, sur le sens de l’existence et la 

meilleure façon d’accéder à un certain art 

de vivre. Mis en scène par une animatrice 

d’atelier philo, à la manière des échanges 

de Socrate et de ses disciples, "Yéroël", 

augmenté d’un guide pratique pour 

poursuivre l’aventure chez soi, nous 

rappelle que, plus que le but, c’est le 

chemin pour y parvenir qui importe!  

 

Apprend-on la philosophie ou apprend-on à 

philosopher? Pas de concepts brutalement 

assénés ici, mais des interrogations, des 

questions du quotidien, inspirées de joies et 

des tragédies que chacun d’entre nous sera 

sans doute amené à connaître. "Yéroël"? Un 

livre  pas tout à fait comme les autres, entre 

découverte et initiation… ou comment 

vivre dans l’amour de la sagesse, de 

manière simple et ludique.  

Jocelyne Jacquet-Decompoix, professeur de philosophie, docteur en Sciences de l’Education (IIIe 

cycle), conférencière, anime depuis plusieurs années des communautés de recherche philosophiques 

pour adultes et pour enfants. Formatrice en philosophie pour les enfants et les adolescents, dans le 

cadre de l’association Diaphilo, elle s’emploie à divulguer la philosophie par le dialogue et le 

partage, et à la rendre ainsi accessible et vivante pour tous. Site diaphilo : www.diaphilo.org. 
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